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Outil d’aide à la décision 

Algorithme de la charge virale pour patient 

sous traitement ARV depuis au moins 6 mois 

  

 
Suivi systématique de la CV 

(détection précoce d’un 

échec virologique) 

Suivi ciblé de la CV (suspicion 

d’échec clinique ou d’échec 

immunologique) 

Mesure de la charge virale  

CV ≤ 1000 copies/mL CV > 1000 copies/mL 

Explication des résultats 

Conservation du traitement actuel                       

Encouragement à une observance 

continue                              

Surveillance de routine de la CV tous 

les 12 mois  

Conservation du traitement actuel 

Explication des résultats  

Recherche des difficultés d’observance 

Renforcement de l'observance / recours APS 

Nouveau test de CV à 3 mois 

CV ≤ 1000 copies/ml 

Explication des résultats  

Conservation du traitement actuel 

Encouragement d'une observance 

continue 

Soutien, surveillance de l'observance  

Surveillance de routine de la CV à 12 mois 

CV > 1000 copies/ml  

=> Passage en 2nde ligne sans délai 

 

Analyse des causes de l’échec  

Sélection du schéma de 2nde ligne  

Présentation si besoin au staff multidisplinaire 

Soutien, surveillance de l'observance 

Surveillance de routine de la CV à 6 mois 
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